JUBILAUM 35 JAHRE

FRAUEN HELFEN FRAUEN IM
LANDKREIS EBERSBERG E.V.

Liebe Lesende,
wir laden Euch fiur die nachsten 35 Tage

auf eine Zeitreise durch unseren Verein ein.

Wir starten im Jahr 1989 und sind tief ein-

ge’raucth ins Vereinsarchiv, um sponnende

Einblicke herauszufischen.

Uber ein Feedbock Freuen WIir uns.

Redaktion: Angela Rupp und Nina Gallenberger
Grafische Gestaltu ng: Nina Gc1||enberger
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28.01.1989

DIE SUDDEUTSCHE ZEITUNG
EBERSBERG BERICHTET

iber die Vereinsgriindung.

Rund hundert Frauen versammeln sich,
um den Verein Frauen helfen Frauen im

L andkreis Ebersberg Z U grUnden
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Nach ausgiebiger Satzungsdiskussion

c.’#-l

L& £

Verein,,. rauen helfen Frauen' gegriindet

Einrichtung eines speziellen Notrufs als erstes Ziel / Feministische Orientierung

Von Sebastian Schoepp

Ebersberg -  Frauen helfen Frauen im
Landkreis Ebersberg” - unter diesem Na-
men ist am Donnerstagabend im Ebers-
berger Hof" ein Verein gegriindet worden,
der laut Satzung darauf ausgerichtet ist,
Jdas Selbstbestimmungsrecht der Frauen
zu fordern und Frauen zu helfen, die von
Notlagen und Gewalt betroffen sind”. Der
Verein soll Triger eines zukiinftigen
JFrauvenzentrums" in der Kreisstadt wer-
den. Zur Vorsitzenden wurde die Ebers-
bergerin Rosemarie Schiissler, Kranken-
schwester und Mitglied der ,Arbeitsge-
meinschaft sozialdemokratischer Frauen®,
gewiihit. Was der Verein als erstes brau-
the, seien Réumlichkeiten, erklirte die
frischgebackene Vorsitzende gegeniiber
der SZ/ENN. Dariiber hinaus sollen Ar-
beitsgruppen gebildet werden, deren Auf-
gabe es ist, sich unter anderem Gedanken
iiber die Einrichtung eines ,Frauennot-
rufs” fiir den Landkreis zu machen.

Fine Unterbringung fir den Notruf

steht laut Irmtraut Anhalt, Leiterin der
Frauenberatungsstelle FEbersberg und
Mitglied des neuen Vereins, auch schon in
Aussicht: Der Landkreis habe sich bereit
erkliirt, in einem Nebengebiéude des
Kreiskrankenhauses Réume fiir diesen
Zweck zu vermieten, erklirte Frau Anhalt.
Dariiber hinaus liefen Verhandlungen mit
der AOK.

Vor die Griindung des Vereins hatte die
Tagesordnung jedoch die Abstimmung
iiber dessen Satzung gestelit. Eine Gruppe
von Frauen hatte bereits vorsorglich einen
Entwurf ausgearbeitet. Wir meinen, da-
mit einen Minimalkonsens zwischen den
verschiedenartigen Interessen der Anwe-
senden hergestellt zu haben”, meinte Bir-
bel Hopfner hoffnungsfroh am Anfang der
Veranstaltung. Es zeigte sich jedoch, daB
die Vorstellungen der zahireichen Anwe-
senden weiter auseinandergingen als ge-
dacht und so wurde die Satzung buchstib-
lich auf Punkt und Komma ausdiskutiert.
Besonders umstritten war der Passus:

JDer Verein ist feministisch orientiert.”
Die Mehrheit wollte ihn jedoch in die
Satzung aufgenommen sehen.

Die endgiiltige Fassung, die nach gut
dreistiindiger Diskussion verabschiedet
wurde, erkldart das Selbstbestimmungs-
recht der Frau und die Gleichberechtigung
der Geschlechter zu obersten Zielen des
Vereins. Diese sollen erreicht werden
durch Informationen iber frauen- und
gesellschaftspezifische Themen, Veran-
staltungen, Beratungen, Zusammenarbeit
mit bestehenden Einrichtungen und die
Férderung von Initiativen innerhalb des
Vereins, Hilfestellung in Notsituationen
sowie die Vertretung von Fraueninteres-
sen in der Offentlichkeit. Gegliedert ist der
Verein in Arbeitsgruppen.

Als dann die Diskussionsleiterinnen Ot-
tilie Eber!] und Biirbel Hopfner endlich zur
Abstimmung iiber die Griindung des Ver-
eins schreiten wollten, zeigte sich, da die
Satzung von dem erhofften ,Minimalkon-

sens” offensichtlich auch nach der quiilend
langen Diskussion noch weit entfernt war.
So erklirte sich eine Gruppe von Frauen
aus der Grafinger Frauenwochen"-Initia-
tive auBerstande, dem Verein beizutreten.
Thnen sei es nur um einen ,Frauennotruf* |
und nicht um einen ganzen Verein gegan- |
gen, sagte deren Sprecherin Eva Prabst. |
Die anderen Anwesenden appellierten an |
die Grafingerinnen, auf keinen Fall einen
Konkurrenz-Notruf* aufzumachen. Am |
SchluB erkliirte sich die Gruppe bereit, mit |
dem Verein auch ohne Beitritt wenigstens '
~Zusammenarbeiten” zu wollen.

Zu guter Letzt wurde ,Frauen helfen )
Frauen" mit den Stimmen von 64 Griin-)
dungsmitgliedern ins Leben gerufen. In
den Vorstand gewiihit wurden neben Ro-
semarie Schiissler als zweite Vorsitzende |
Katharina Gstettenbauer aus Ebersberg
und als dritte Maria Timmermann aus
Glonn. Kassiererin wurde Conny Wilken |
und Schriftfithrerin Sylke Haeffner. |




1989

VEREINSGRUNDUNG
Elvira WeiBmann-Polte
Gru ndungsmi’rghed

"..die Zeit war reif Uberpor+ei|ich einen Verein r Beratungsstelle
zu griinden der Frauen in vielen Lebenslagen Egaeu:gg?gruf

unterstitzen, aber auch g|eichzei’rig die

Gesellschaft aufritteln wollte.”



1989
DER BEGINN

Bereits mit Vereinsgrindung wurde das

Frauenzentrum gegrUnde’r und funf Arbeits-

gruppen gebildet, diese markieren den Beginn r Beratungsstelle
der Arbeit des Vereins: Fravuennotruf
Ebersberg

"‘Notruf fur vergewo|’rig+e und miBhandelte
Frauen und Madchen”

“Literaturkreis”
‘Frauencafé’

P9 218

‘Frauen und Frieden”



1989
DER BEGINN

In der Arbei’rsgruppe Literatur’ war das Ziel,
Lesungen zu bestimmten Themen zu ver-

anstalten und eine Leihbicherei aufzubauen

- von und fiur Frauen.

Die ArbeHsgruppe ,9218" bot eine Anlaufstelle
zu den Themen: Schwongerschof’rsobbruch,
Verhitung und Gesundheitsfragen.

?
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1989
DER BEGINN

Die grijJre Arbei’rsgruppe ,Notruf fur verge-

wa|+ig+e und miBhandelte Frauen und

Méadchen" bildet auch heute noch unser , Beratungsstelle
) . . . _ Fravennotruf
Kerngeschoﬂ. Die Arbeﬂrsgruppe richtete ein ? Ebersberg

Notruftelefon ein, mit dem Ziel, Frauen in
Notsituationen zu helfen. 20 ehrenamtliche

Frauen, wie Elvira WeiBmonn-PoHe,, waren

dort montags von 9-13 Uhr und FreiJrogs von
17-22 Uhr erreichbar.

@




1989

DER BEGINN

="

UDie Arbeitsgruppe ,Frauencafé’ bot montags , Beratungsstelle
Fravennotruf
von 19 - 22 Uhr im Frauenzentrum Frauen ? Ebersberg

Roum ZuU.m Kennenlernen Uﬂd AUS+OUSC|’1.




1993

DIE VERANDERUNGEN

Der Verein dnderte 1993 seinen Namen in

"Notruf fur vergeonig’re, sexuell miBbrauchte
und miBhandelte Frauen und Méadchen e. V..
Die anderen Arbei+sgruppen hatten sich bis

dahin aus finanziellen G

2016 wurde in der Mi+g

Rickkehr zum urspriing

bESChIOSSQI"I: “F rauen |’1(—3‘

rinden oufge|c’js’r.

iede rversomm|ung die

ichen Namen

fen Frauen im

Landkreis Ebersberg e V.
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AB 1990

FORDERUNG
Es braucht bezahlte Mitarbeiterinnnen

Bereits 2 Jahre nach der Griindung - 1990

st33t der Verein an seine Grenzen. Der

Frauennotruf ist ehrenamtlich nicht mehr zu

bewdHigen. Ende 1990 konnte schlieBlich durch
die UmLers‘rU’rzung des SZ Adventskalenders
die 1. houp’romﬂiche Mitarbeiterin einges’re||+

we rden.

?
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AB 1990
FORDERUNG

nach houp‘romﬂiclﬁen Mitarbeiterinnen und

weiteren Projekten setzt sich fort bis heute.

Der Stellenausbau vollzog sich kontinuierlich
fur die Bero’rung, Interventionsstelle,
Pravention, Second Stage, Geschaftsfihrung
und \/eronung.

)
®

und das s

Frouenhcus?

?
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VON 1989 BIS 2024

30 JAHRE LANG IST DER
FRAUENNOTRUF GEWACHSEN

Die Arbei’rsgruppe ,Notruf fur Vergeonig’re
und miBhandelte Frauen und Madchen" hat
sich sstremoJrisch zZU einer persono|-
|<os’rengef'c'>rc|er+en und professionohsier’ren
FachberoJrungss’reHe fur von hauslicher und
sexualisierter Gewalt betroffener Frauen®

entwickelt.
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2024

6 FRAUEN
ARBEITEN AUF
4,3 STELLEN

in den Bereichen:

Fravennotruf
Ebersberg

I? Beratungsstelle

Beratung und Krisenintervention 2

Pravention ¢ *

Second 5’roge o

Interventionsstelle @ .

Geschdf’rsfﬂhrung und \/erwaHung *
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1991

ANTRAG FRAUENHAUS
1991 stellt der Verein im Sozialhilfeausschuss

einen AnJrrog auf ein |ondkreiseigenes Frauen-

haus und dessen Trdgerschof’r. G|eic|qzei+ig
wird die staatliche Férderung beon’rrog’r.
Die AnJrrcfjge werden letztendlich 0|oge|e|'m’r,
mit der BegrUndung: Es sind im Bezirk
Oberboyern ausreichend Frouenhousp|d+ze

VOI’"]CIHCIQ n.

?
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1992

ANTRAG FRAUENHAUS

Der Landkreis Ebersberg beteiligt sich an'den
Kosten fiir das Frauenhaus Erding.

Das Frauenhaus Erding verfiigt tiber 5 Platze, ‘? ggg;%‘:,%stsr{,ef"e
die fur beide Landkreise in keinster Weise ERgFsDers

ausreichen.

Derzeit fehlen mehr als 13000

Frouenhousp|d’rze in Deutschland.



1994 BIS 2024
HISTORIE DER LOGOS & NAMEN

Neben der Professionohsierung der
Fochberc‘rungss’re”e hat sich auch deren Name

und Logo im Lauf der Zeit weiterentwickelt.
Beispie|hcnc’r mochten wir drei davon teilen:

RAUEN ’ Beratungsstelle
F%EN Frauennotruf

08092 88110 Ebersberg

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



199 4

HISTORIE DER LOGOS & NAMEN
"Notruf fur vergeonig’re,

sexuell miRbrauchte und mif3-

Wir konnten nicht re-

konstruieren wie es zur Ent-

s+ehung CJ@S Logos kom oder

Notruf wofir es steht.
fiir vergewaltigte,

sexuell miBbrauchte
und miBhandelte
Frauen und Miadchen

handelte Frauen und Madchen”

?
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2019
HISTORIE DER LOGOS & NAMEN

RAUEN
FRAUEN

“Fochberc’rungs- und
Interventionsstelle bei
hauslicher und

sexualisierter Gewalt

Frauennotruf”

Fachberatungs- und
Interventionsstelle

Frauennotruf

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2021
HISTORIE DER LOGOS & NAMEN

, Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg
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1990

FRUHE KOOPERATIONEN

Exemplarisch an der Kooperation mit dem KJR

Frauen helfen Frauen e.V, und Kreisjugendring zeigen
’ Beratungsstelle
Fravennotruf

AUSSTELLUNG
Ebersberg

gegen den sexuellen MI'PLFGUC’\
A\  von Madchen

19. Okt. - 25. Okt. 1990
Sieghartsburg Ebersberg
gedffnet tdgl.: 14.00 - 17.00 Uhr (nur fir Frauen)
17.00 - 21.00 Uhr (fir alle)
Mo.: 10.00 - 13.00 Uhr (nur fur Frauen)

fur Schulklassen gegen Voranmeldung




2021 BIS 2022
KOOPERATION

WatchOut!

In Kooperation mit dem Kreisjugendring ent-

standen 3 Kurzfilme, davon einer von und fur ’ Beratungsstelle
Fravennotruf

junge Menschen mit klaren Statements gegen Ebersberg

Sexismus.

= Jugendhche sollen g|eic|'10|+rige gegen
* Sexismus und Ubergriﬂ:e gegen

Frauen™ sensibihsieren, denn das

Thema geh’r alle an.



2021 BIS 2022

KOOPERATION
Sexuelle Ubergriﬁce gegen Frauen® sind keine

Priv0+0nge|egenhei’ren sondern Straftaten -

ohne wenn LJHCI ober.

"Jede heranwachsende Frau® werde - auch
heute noch - unweigerhch mit dem Thema

Sexismus und sexuelle Gewalt konfrontiert.”

Marla, 16 Jahre

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2021 BIS 2022
KOOPERATION

Fravennotruf
Ebersberg

’? Beratungsstelle

"Wir mussen das Problem im

L andkreis sichtbar machen.”

A

Philipp Spiegelsberger, KJR



FUR DAMALS UND HEUTE
DANKE

an alle Kooperationspartner®innen

und Geldgeber*innen

Fravennotruf
Ebersberg

,? Beratungsstelle

"Alleine kénnen wir so viel erreichen, aber
gemeinsam konnen wir Grof3es bewirken.”

Helen Keller



FUR DAMALS UND HEUTE
ARBEITSKREISE

Gemeinsam wollen wir unseren Arbeitskreisen

und Netzwerken in Ebersberg Grofles

bewirken:

e AK Hausliche Gewalt
« Ebersberger Modell
e Partnerschaft fiir Demokratie

. Trennungs- und Scheidungsbero’rung
e HIK (He|Fer Ny Krisen)

e und viele, viele mehr...

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



19992 bis 2024
DAS THEMA GELD

Aus der feministischen Frouenbewegung der

80ger Jahre und ehrenamtlichem Engagement

entstand der Verein. Damals wurde die , Beratungsstelle
Fravennotruf
Vereins- und Bero’rungsorbeﬁ Uberwiegend Ebersberg

ehrenamtlich ge|eis’re+.

Bis heute ist der Verein
finanziell nicht obgesicher#
/ erbringen sind:

25.000€ - 30.000€
Eigenmittel pro Jahr



1992 bis 2024
DAS THEMA GELD

Notrufarbeit - wichtig %\A—?W\"Q/\
Gelder dafur - nichtig?!!
oder: pY oty
Wenn ehrenamtliche Notrufarbeit nicht

mehr ehrenamtlich zur leisten ist ...
... dann - ????

Podiumsdiskussion

im Rathaussaal Ebersberg
am Dornerstag, 9. Janvar 1992




1992 bis 2024
DAS THEMA GELD

Jahresbericht 19992

Die Zuschussgeber sind: r N
Staatsministerium 4.000 DM ? Fravuennotruf
Landkreis 5.000 DM, 25% der 30Std. Stelle Sl
Mitgliedsbeitrage

Spenden

Bufigelder

und heute?



1992 bis 2024
DAS THEMA GELD

Jahresbericht 2023

Die Zuschussgeber sind:
Staatsministerium 85.201 €
(+53.990 € fir Second Stage)
Landkreis 147.132 €
Mitgliedsbeitrage

Spenolen / Preisge|der
Bufigelder

Risiken:

keine verlasslichen Summen

kein Anspruch auf staatliche Fc’jrderung

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



1994 bis 2024

FRAUENPOLITISCHE
FORDERUNGEN

zZur Lcnd’rogson in Boyern 1994

1.
2.

3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

1l1.
12.

13.

14.

Einfiihrung einer 50 % Frauenquote

Gesetz zur Bestrafung von Gewalt/Vergewaltigung in der
Partnerschaft / Ehe

Streichung des § 218

Garantie von ausreichend Kindergarten- und Hortplatzen
mit Offnungszeiten, die an die Arbeitszeiten der Eltern
angepasst sind.

Gesetz gegen frauenverachtende und gewaltverherrlichende
Medieninhalte

Festschreibung von Hilfe / Geld fir Opfer von Sexualgewalt
und FrauenhafB, sowie Unterstiitzung von Frauennotrufen und
Frauenhdusern

Prioritdt fir Frauen im sozialen Wohnungsbau

Gesetzliche Gleichstellung aller Lebensformen
Abschaffung des Ehegattensplittings

Anerkennung und gesetzliche Regelung fir Bezahlung des
Berufs "Familienfrau"

Finanzierung von Frauenfdérderprogrammen

Anerkennung ehrenamtlicher Qualifikationen fiir eine
evtl. Berufsausibung

Asylrecht filir ausldndische Frauen, die auf Grund ihres
Geschlechts unterdrickt werden.

Eigenstdndiges Aufenthaltsrecht fir ausldndische Frauen.



1994 bis 2024

FRAUENPOLITISCHE pp
FORDERUNGEN

'

zum 08.Méarz 2023 ordernwie. ]

« Gleichstellung von Frauen* und Madchen* in allen gesellschaftlichen,
politischen und wirtschaftlichen Bereichen

» Paritatische Sitzverteilung in allen gesellschaftlichen, politischen und
wirtschaftlichen Gremien

« Lohngerechtigkeit durch gleiche Bezahlung bei gleicher Arbeit

» Gerechte Verteilung von Erwerbs- und Sorgearbeit

« Ahndung von Diskriminierung, Frauenfeindlichkeit und Frauenhass

« Kostendeckende Finanzierung von Fachberatungsstellen und
Frauenhausern, die von sexualisierter und hauslicher Gewalt
betroffene Frauen* unterstutzen

e Rechtsanspruch auf Hilfe fur Frauen* bei Gewalt

« Konsequente Umsetzung der Istanbul-Konvention




1994 bis 2024

FRAUENPOLITISCHE
FORDERUNGEN

ZiLT Lcnd’rogson in Boyern 1994

1.
2.

3.
4.

7.
8.
9.
10.

11.
12.

13.

14.

Einfihrung einer 50 % Frauengquote

Gesetz zur Bestrafung von Gewalt/Vergewaltigung in der
Partnerschaft / Ehe

Streichung des § 218

Garantie von ausreichend Kindergarten- und Hortpldtzen
mit Offnungszeiten, die an die Arbeitszeiten der Eltern
angepasst sind.

Gesetz gegen frauenverachtende und gewaltverherrlichende
Medieninhalte

Festschreibung von Hilfe / Geld fir Opfer von Sexualgewalt
und FrauenhaB, sowie Unterstiitzung von Frauennotrufen und
Frauenhdusern

Prioritdt fir Frauen im sozialen Wohnungsbau

Gesetzliche Gleichstellung aller Lebensformen
Abschaffung des Ehegattensplittings

Anerkennung und gesetzliche Regelung fir Bezahlung des
Berufs "Familienfrau"

Finanzierung von Frauenfdrderprogrammen

Anerkennung ehrenamtlicher Qualifikationen fiir eine
evtl. Berufsausibung

Asylrecht fiir auslédndische Frauen, die auf Grund ihres
Geschlechts unterdrickt werden.

Eigenstdndiges Aufenthaltsrecht filir ausldndische Frauen.

1994 bis 2024

FRAUENPOLITISCHE
FORDERUNGEN

zum O8.Marz 2023

GCleichstellung von Frauen* und Madchen* in allen gesellschaftlichen,
politischen und wirtschaftlichen Bereichen

Paritatische Sitzverteilung in allen gesellschaftlichen, politischen und
wirtschaftlichen Gremien

Lohngerechtigkeit durch gleiche Bezahlung bei gleicher Arbeit
Gerechte Verteilung von Erwerbs- und Sorgearbeit

Ahndung von Diskriminierung, Frauenfeindlichkeit und Frauenhass
Kostendeckende Finanzierung von Fachberatungsstellen und
Frauenhausern, die von sexualisierter und hauslicher Gewalt
betroffene Frauen* unterstutzen

Rechtsanspruch auf Hilfe fur Frauen* bei Gewalt

Konsequente Umsetzung der Istanbul-Konvention



1989 BIS 2024
HISTORIE DER RAUMLICHKEITEN

Neben der Wei’reren’rwicldung von Name
und Logo, sowie der Professionohsierung der

Fochbero’rungss‘re”e haben sich auch die

Raumlichkeiten verandert.
AN\

Die Beratungsstelle Frauennotruf Ebersberg

ist in vielen Straf3en Ebersbergs zu Hause.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



1989 BIS 2024
HISTORIE DER RAUMLICHKEITEN

1989 in der Pernerstrafle (jetzige Ignaz-Perner)
1993 innerhalb des Gebdudes

1998 in der Heinrich-Vogl-Strafe r? ?f;j;‘:\‘:‘%stsr:ff"e
2007 innerhalb des Gebaudes Ebersberg
2012 in der Von-Feury-Straf3e

2021 in der Bahnhofstrafle 13A




1998 BIS 2024
HISTORIE DER RAUMLICHKEITEN

g &

KT \! Beginn einer |radition:

4 ® ,..\/ "Schéne neue RGume mit Bildern

1998 wurde die erste Vernissage in den
Raumen des Vereins veranstaltet, mit Bildern

der Baldhamer Kunstlerin Tina Bernhardt.
Nach Edith Immich,

‘Meine Art - Deine Art” (G. Heide)

und Birgi’r Michaelis, hdngen

derzeit Bilder der Kunstlerin

Martina Brenner bei uns.

von Kiinstlerinnen zu schmiicken.”

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2024
VERNISSAGE

der Kiinstlerin Martina Brenner

Fravennotruf
Ebersberg

’? Beratungsstelle

in den Raumen der

Beratungsstelle Frauennotruf Ebersberg

Bahnhofstr. 13A



1994 -209]
DIE NOTWOHNUNG

Der Landkreis stellt eine Nofwohnung fur von
Gewalt betroffene Frauen zur \/erFUgung, um
sofort - aber fur kurze Zeit - einen

Schutzraum zu haben.

2021 meldete der Vermieter Eigenbedunc an.

Ein adéquater Ersatz wurde nicht gefunden.

Ein Frauenhaus fur
Ebersberg ist die

bessere Ldsu ng!

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



1994 -2021
DIE NOTWOHNUNG

ersetzt kein Frauenhaus, da:

e keine persone”en Ressourcen vorhanden sind

Fravennotruf

e die Schutzmaf3nahmen begrenz’r sind Ebersberg

’? Beratungsstelle

e die Verweildauer nur kurzzeiﬂg még|ich 40

e die Aufnahme von Frauen mit Kindern

nahezu unméghch ist

® LUSWi. i



1994 -209]
DIE NOTWOHNUNG

und die Aufgaben fur das Ehrenamt:

« Unterstiitzung der Bewohnerin bei Aus-

und Einzug

« RegelmafBiger Einkauf von Lebensmitteln

und Hygienear‘rike|n fir den Notfall

e Uberprifung der Wohnungsausstattung
und Ersc’rzbeschoﬁcung

. Orgoniso’rion der Hauswirtschaft

e cin offenes Ohr fur die Bewohnerin

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



20923
BUNDESKRIMINALSTATISTIK

Fravennotruf
Ebersberg

,? Beratungsstelle

e Hausliche Gewalt ist um 6,5 % gestiegen.
aP Auch die Totungsdelikte sind gestiegen.

e /. 80 % sind die Opfer weiblich.



2023

HAUSLICHE GEWALT
FAKTEN

Alle 2 - 3 Tage wird eine Frau durch

ihren (Ex-)Partner getotet. r? Beratungsstelle

Fravennotruf
Ebersberg

e dos sind 155 Frauen.

s Totungsversuche nicht mitgerechnet.

Bundeskriminalamt 2023



2023

HAUSLICHE GEWALT
FAKTEN

"Gewalt an Frauen wird einfach

hingenommen”

‘Die Abwertung von Frauen ist in der
Gesellschaft tief verankert.”

Christina Clemm, Rechtsanwaltin

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



KOSTEN
148 MILLIONEN TAGLICH

Geschlechtsspezifische Gewalt gegen Frauen

kostet in Deutschland 148 Millionen Jrc':':g|ich, fur

e Polizeieinsatze

« medizinische Kosten

e Beratung und Unterstiitzung

e Gewaltschutz

e Arbeitsausfalle

e Therapien

° Fo|gekos’ren fur die Jugendhih(e

o<l SV ...

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



MEILENSTEINE IM RECHTSSYSTEM
\/ergeonigung in der Ehe

1983 Antrag der Grinen und SPD im Bundestag,
Vergewaltigung in der Ehe als Straftat

on2usehen.

1996 Studie des Bundesfamilienministeriums:

3/4 aller \/ergeonigungen in Deutschland
finden in der eigenen Wohnung statt.

1997 Vergewc|’rigung in der Ehe ist eine
Straftat. Fast 1/4 der Abgeordneten (iber-

wiegend Maéanner) stimmten dagegen.

Darunter Horst Seehofer und Friedrich Merz.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



OKTOBER 1995

MEILENSTEINE IM RECHTSSYSTEM
Vergewaltigung in der Ehe -

auch ein Thema in Ebersberg

Der Verein veranstaltet eine Aktionswoche mit ’ Beratungssteflle
Fravennofru
dem Highlight eines Diskussionsabends mit der Ebersberg

Bundesjustizministerin Sabine Leutheusser-

Schnorrenberger im Katholischen Pfarrheim

Ebersberg.

"Vergewaltigung in der Ehe - Ein Sonderrecht
fiur deutsche Manner?”



SEIT 2002
MEILENSTEINE IM RECHTSSYSTEM

GewcHschu‘rzgese’rz

Schutz vor Hauslicher Gewalt und Stalking.

Der Grundsatz: "Wer schlagt, muss gehen - I? Beratungsstelle

; Fravennotruf
das Opfer bleibt in der Wohnung”. Ebersberg

/A\|S 1(|On|<ierende Moﬁnohme werden

Interventionsstellen geschaffen.

* Intervetnionsstelle Ebersberg seit 2008.



SEIT 2007

MEILENSTEINE IM RECHTSSYSTEM
Nochs’re”ung als Straftat

Seit 2007 ist der § 238 StGB “NochereHung" in

Kraft getreten, der Schutz der Betroffenen von r? Beratungsstelle

F truf
Stalking wurde dadurch gestarkt. Egae“':gg?g“’

@ Bei Sfa”(ing handelt es sich um eine Straftat.

S’ro”dng bedient sich hc’jufig auch
technischer Hilfsmittel und digi’ro|er Medien,

um die onaloge Gewalt noch zu verstarken.

@ Es braucht ein Gesetz gegen digitale Gewalt!



SEIT 2018
MEILENSTEINE IM RECHTSSYSTEM

lstanbul-Konvention

Ein Abkommen des Europarates zur

Bek&dmpfung geschlechtsspezifischer Gewalt r SR
gegen Frauen und Madchen. ? 'E:gaeurigg?;ﬂ!f

e Seit Februar 2018 geltendes Recht in
Deutschland.

Sie definiert Gewalt gegen Frauen und
Méadchen als Menschenrechtsverletzung
und als Zeichen der Ung|eichs’re|lung von

Frauen und Mé&nnern.



VON 1989 BIS 2024
BERATUNGSTHEMEN

@ Bedrohung

Beleidigung (N

S Cybergewsalt

T OFE N W K.0.-Tropfe

¥

Vergewaltigung

¥
B Hsusliche Gewalt

—

il ue

_
A

Sexualisierte Gewalt

Demutigung

7SS Oigitale Gewslt

Stalking

8 Kontrolle & Uberwachung

Das Beratungs-
angebot entwickelt
sich stetig weiter,
entsprechend den

gesellschaftlichen

Herausforderu ngen.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



VON 1989 BIS 2024
BERATUNG

Wen beraten wir?

e« Madchen® ab 14 Jahren g)auennotruf
ersberg

. Angehérige

e Fachkrafte

*
e Frauen ’? Beratungsstelle




VON 1989 BIS 2024
BERATUNG

Wie beraten wir?

« auf Wunsch anonym
Beratungsstelle

‘ Fravennotruf
Ebersberg

e parteilich

e kostenlos
° persén|ich, telefonisch und online

e ohne Entscheidungsdruck



2010 BIS 2024

RATSUCHENDE
pro Jahr

&ED

Beratungsstelle
Fravennotruf

Ebersberg
414
336
296 297
235
e PN O O B G B B
91

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

*wird seit 2010 vom Staatsministerium erfasst.



2010 BIS 2024

BERATUNGSGESPRACHE.
oro Jahr

’ Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg
363 .
722 841
485 421 472

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

*wird seit 2010 vom Staatsministerium erfasst.



SEIT OKTOBER 2021
TATERARBEIT

Zum Schutz von Frauen® und Kindern!

Ziel der Taterarbeit bei hauslicher Gewalt ist

eine még|ichs’r schnelle Beendigung der Gewalt-

hond|ungen, um weitere Schaden fur die

(Ex-)Partnerin und die Kinder abzuwenden.

* lm Landkreis Ebersberg kooperieren Wir
mit der Taterarbeit der Diakonie

Rosenheim.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT OKTOBER 2021
TATERARBEIT

Tater missen Verantwortung fir ihr Handeln
Ubernehmen und Verhaltensmuster ohne

Gewalt entwickeln.

‘ | n Sorgerechfs- und Umgangsverfohren
kénnen Familiengerichi‘ und Jugendami‘
Gewalt austiibende Vater an die

Fachstelle verweisen.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2020
ONLINEBERATUNG

kann dabei unterstitzen, Wege aus der
Gewalt zu finden und den Entscheidungs-

prozess beglei’ren.

Onlinebero+ung ist ergc’jnzend zur

persénhchen Bero’rung am sinnvollsten.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2020
ONLINEBERATUNG

Zugcng Uber Unsere Homepoge.

Terminbuchungen bequem online:

e Videobaratu ng

e Telefon-Beratu ng auf Wunsch
anonym
e Vor-Ort-Beratu ng
datengeschutzte

Plattform

Onlineberatung
« per Mail
e per Chat
e per Video-Chat

vertraulich und
kostenlos

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2020

ONLINEBERATUNG
Vorteile

|l m A||+og ist die Qn|inebero’rung eine gute
Méghchkeit um Zeit zu sparen fur Job,
Familie und Haushalt.

Keine oufwendigen Fohr’rwege und schlechte

Verkehrsanbindungen.

Es ist jederzeit moglich, zu schreiben.

‘ sofor’rige En’r|os’rung
@ Schreiben fallt manchmal

leichter als reden.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2020
ONLINEBERATUNG

Grenzen sino|:

e akute Gefahrdu ngssituationen

« komplexe Problemlagen
s sprochhche Barrieren
e sehr eingeschrc’j nkter Beziehungscufbou

* fortlaufende psychosozio|e Beratu ng

kaum még|ich

@ Unsere Beratu ng ersetzt

keine Thercpie und keine

Rechtsberatu ng.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2008

INTERVENTIONSSTELLLE
Ein pro-aktives Beratungsangebot.

Fur erwachsene Frcuen*, die von hauslicher

Gewalt und / oder S’rc:”dng durch den / die
(Ex-)Partner®in betroffen sind.

Der Landkreis Ebersberg finanziert fur

unsere pro-aktive Beratung

5 Wochenstunden.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2008 @
INTERVENTIONSSTELLLE

Ein Polizeieinsatz wegen Hauslicher Gewalt
|65t die Do’renUbermi’rHung an die
Interventionsstelle aus, falls eine betroffene

Frau® ihr Einverstandnis gegeben hat.

* Erst dann kénnen wir aktiv werden.

Im Landkreis Ebersberg kooperieren wir
mit den Po|izeiinspek’rionen

Ebersberg und Poing.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2008
INTERVENTIONSSTELLE

Wie kann die Unterstiitzung aussehen?

i1 Tox V £AR J rFa
Psychosoziale Beratung Unterstutzung bei der ',' y Informationen zum
Entscheidungsfindung, bei |} V}'f Gewaltschutzgesetz und zu
weiterer Planung und : ® { Schutzeinrichtungen BEfa'UﬂgSStene
ersten Schritten , M & ; Fravennotruf
&2 7 S | Ebersberg

. ’.

Die Frau entscheidet ' Anbindung an die 9 Vernetzung und
welche Hilfe sie annimmt Beratungsstelle > Weitervermittiung im
Frauennotruf Ebersberg = Hilfesystem

o5 ] 8

Gefahrdungseinschatzung

und Sicherheitsberatung

®

0
rO?Q;\




SEIT 2008
INTERVENTIONSSTELLE

Ist zeitlich und inhaltlich auf 3 Beratungs-
gesprdche begrenz#

lm Anschluss kann die betroffene Frau™ an
unsere Bero’rungss‘re”e oder eine andere

geeignete Stelle vermittelt werden.

Haufig werden die Frauen™ bei der Stellung
eines Geonschu’rzon’rrogs beim

Fomi|ienge richt unterstiutzt.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2008
INTERVENTIONSSTELLE

lm Jahr 2023 erhielten die Po|izeiinspek’rionen
Ebersberg und Poing in 43 Fallen die Einver-
s’rc’jndniserlddrung der Frauen® zur Daten-

[jbermi’rﬂung an unsere Interventionsstelle.

e Daraus erfolgten 78 Beratungsgesprache.

‘ Mitbetroffen waren auch 20 Kinder.

Sind Kinder im Haushalt, tbermittelt die
Polizei immer Daten an das zus’rdndige

Jugendamt.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



MITBETROFFENE KINDER
und das Jugendamt

,Da sich aus miterlebter Partnerschaftsgewalt
deutlich negative /\uswirkungen auf die
Em‘wick|ung von Kindern und Jugeno”ichen
ergeben, kann von einer Gefahr fiur Kinder und

Jugendliche nach der Definition von
Kindesongefc’jhrdung im Sinne des § 1666
Abs. 1, ¢ 1671 Abs. 4, $ 1684 Abs. 4 S. 2 BGB

gesp rochen werden.“

Dr. Thomas Meysen

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT DEZEMBER 2019
SIKCGOND STAGE

unterstiutzt von Gewalt betroffene Frauen®,

die bereits in Beratung bei der Beratungsstelle

Frauennotruf sind und sich von ihrem , Beratungsstelle
ey Fravennotruf
geon’rohgen Partner trennen wollen. Ebersberg

i o

Ziel ist es, Frauen™ und ihre Kinder in der Krise,

bei der Bewéﬂ’rigung der Trennung und dem
Aufbau eines gewcﬂ’rfreien, eigenstd ncligen

. ebens zu unterstitzen.



SEIT DEZEMBER 2019
SECOND STAGE

Wie kann die Un’rers’ru’rzur:g aussehen?

Psychosoziale Beratung Coaching und Wohnraumakquise & Informationen und
Unterstutzung rund um das : Kontakte zu unterstutzende Anleitun
Thema Wohnung Vermieter*innen & GWGs bei der Sicherung der Befa'UﬂgSSteue

Finanzen Fravennotruf
o= Ebersberg

Unterstutzung im Umgang Informationen und Anbindung der Frauen und | Vermittlung an weitere

mit Amtern & Behorden Anleitung zur Planung & Kinder an den Sozialraum Fachstellen
Organisation des Umzugs

=r @ 7N '4' 2.0 A
= s (D) B /Q\ : -, «%j



SEIT DEZEMBER 2019
SKCOND STAGE

in Zahlen

Durch Second 5+oge wurden 42 Frauen® mit

67 Kindern beraten und bei der Trennu ng r Beratungsstelle
Fravennotruf

vom gewo|++d+igen Partner beg|ei’re’r. Ebersberg

37 Frauen®™ mit 59 Kindern konnten bereits in
eigene \)\/ohnungen ziehen und sich ein neues

|_e|oen CILH(IDOUQH.

3




SEIT DEZEMBER 2019

SE.COND STAGE
Fakten Check

Wir begegnen gesami‘gese”schafﬂichen uno|

stukturellen Problemen:

e bezahlbarer Wohnraum kaum vorhanden
e geringere Einkommen der Frauen®
« Vorurteile, Diskriminierung und

Benachfeihgung von Frauen®

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT DEZEMBER 2019
SECOND STAGE (43

Fakten Check S

Das Projekt Second Stage kédnnen wir nur auf

Dauer weiterfihren, wenn wir Tragerin des l Beratungsstelle
Fravennotruf

Frauenhauses Ebersberg werden. Ebersberg

Die Forderrichtlinie des StMAS sieht
seit 2023 vor, dass Second Stage an
einem Frauenhaus ongebunden sein

Muss, um Frﬁjrderfdhig ZU sein.



SEIT 1989 BIS HEUTE

BEGLEITEN WIR FRAUEN*
IN EIN LEBEN OHNE GEWALT

‘Ich habe so viel Gewalt, da weif3 ich gar

nichts mehr. Wo soll ich anongen? Gott sei

Dcm|<, Sie sind da.”
Amira B

‘Ich fihle mich hier angenommen.”
Christina D.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 1989 BIS HEUTE

BEGLEITEN WIR FRAUEN*
IN EIN LEBEN OHNE GEWALT

“lch bin so Froh, dass ich hier

herkommen kOnn.”
Eva &

'Es dauert sehr lange, sich von der Gewalt
und Un‘rerdrUckung zu erholen. Gu+, dass ich

immer wieder zu lhnen kommen kann”
Greta H.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 1989 BIS HEUTE

BEGLEITEN WIR FRAUEN*
IN EIN LEBEN OHNE GEWALT

== Liebe Frauen® und Madch *
idﬁ\P ebe Frauen N ddchen

5\?@ vielen Dank fur Euren Mut, euch
\

UNs anzuvertrauen UI"ICJ EL.ICh GuF

) -

unsere BQFO'I'U ng ein2u|ossen.

Gemeinsam sind Wir stark.

2%

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 1989 BIS HEUTE

BEGLEITEN WIR FRAUEN*
IN EIN LEBEN OHNE GEWALT

‘Das Geheimnis des Gliucks ist
die Freiheit, das Geheimnis der

Freiheit aber ist der Mut.”
Thukydides

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 1989 BIS HEUTE

BEKAMPFUNG VON GEWALT
GEGEN FRAUEN

20035

Gewaltfrei leben - fiir ein Miteinander in

Gerech’rigkeih W irde und Toleranz

Diskussionsabend zum Thema Frauen unc]

Kinder als Opfer hauslicher Gewalt’ mit

Dr. Susanne Heynen, Kinderbiiro in Karlsruhe.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 1989 BIS HEUTE

BEKAMPFUNG VON GEWALT
GEGEN FRAUEN

2003
Schon zum zweiten Mal und in der Fo|ge f Beratungsstelle
zweimal jahrlich wird zum ,Runden Tisch - ? Egaeu:gggruf

Hausliche Gewalt' eingeladen.

Beim in+ero|iszip|in<’jren Austausch sind unter
anderem Polizei, Gericht, Staatsanwaltschaft,

Rechtsanwalt®innen, Jugendamt und viele

mehr dabei.



SEIT 1989 BIS HEUTE

BEKAMPFUNG VON GEWALT
GEGEN FRAUEN

2018 lstanbul Konvention

Fachkrafte polizeilicher, erzieherischer,
pddogogischer, gesundlﬂei’rsbezogener und
juristischer Professionen mussen sensibilisiert
werden fir gesch|ec|ﬁ’rsspezifische Gewalt und

die Dyncmik in der Por+nerschoﬂsgewc|‘r.

=l konsequente Umsetzung der

lstanbul Konventionl!!!

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



PRAVENTION
SEXUALISIERTER GEWALT

st wichtig, weil:

e | bis 2 Kinder pro Schulklasse in

Deutschland von sexualisierter Gewalt

betroffen sind.
WHO

e jcde 3. Frau® kérperliche und / oder

sexualisierte Gewalt erlebt.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



PRAVENTION
SEXUALISIERTER GEWALT

Kein Kind kann sich allein schiutzen!

e Dic Verantwortung fir den Schutz unserer

Kinder liegt bei erwachsenen Bezugs-

personen, Institutionen und unserer

Gesellschaft!
@ Betroffene Kinder vertrauen sich eher

an, wenn eine prdaventive GrundhaH’ung

besteht!

Infos zur prdvem‘iven Grundhol’rung *

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



PRAVENTION

SEXUALISIERTER GEWALT
Teil 1: Praventive Grundhaltung

e Meine Gefihle sind ric|'1+ig und ich kann ihnen r Beratungsstelle
vertrauen! ? Egaetﬁgre\?gtruf

e Mein Kérper gehc’jr’r mir und ich darf dariber
bestimmen
e Ich kann zwischen Qngenehmen und

unongenehmen Berfjhrungen unterscheiden!

N\



PRAVENTION
SEXUALISIERTER GEWALT
Teil 2: Praventive Grundhaltung

e Ich kenne den Unterschied zwwchen guten Beratungsstelle
und schlechten Geheimnissen! Egaeurggfe‘?g"l'f

e Ich darf Nein sagen und habe keine Schuld,

wenn mir etwas possier’rl

e lch hole mir |—|i|1ce, wenn ich etwas allein nicht

schaffe!




PRAVENTION
SEXUALISIERTER GEWALT
Fakten Check

Laut Statistik vertrauen sich betroffene

Kinder 7-mal jemandem an, bevor ihnen

geho|fen wird!

* Machen Sie sich stark gegen sexualisierte
Gewalt!

* Bleiben Sie nicht allein, holen Sie sich
Unterstiitzung!

e Bewahren Sie Ruhel Keine voreiligen

Interventionen! Lassen Sie sich beraten!

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



PRAVENTION
‘ UﬂSQI’ besonderes Anliegen:

Erwachsene Bezugspersonen und

Fachkrafte erreichen ,? Beratungsstelle

Fravennotruf
e Sic tragen gesellschaftlich die Ebersberg
Verantwortung, Kinder und Jugeno”iche VOr

Gewalt zu schitzen.

Wir bieten \/or+réjge,
Schu|ungen und Workshops
zu den Themen hausliche

und sexualisierte Gewalt.



SEIT 2019
PRAVENTION

Zentrales Projekt hierzu ist

das bundesweite Projekt

"Starke Kinder Kistel”, in dem
wir Fachkrafte zu Wissen,
Intervention und Pravention
B von sexualisierter Gewalt

- schu|en.

2023 haben wir
140 Fachkrafte

erreicht.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



, Beratungsstelle
Fravennotruf

Ebersberg

DAMALS UND HEUTE

PRAVENTION
Elternarbeit

Kinder brauchen ihre Eltern
’ Beratungsstelle
als \/er’rrouenspersonen und Frauennotruf

Ebersber
die Familie als sicheren Qr‘r, :

der aber auch
Se|bs’rbes‘rimmung

erméglich’r.




2000

PRAVENTION

Elternarbeit ;

)

Sonja Blattmann, Autorin
Die Zuckermaus", wird
einge|oden zum

E|‘rernvor‘rrog

"Wie konnen Kinder vor &
sexuellen Ubergriffen

geschﬂfzf werden?’

flir, dass 1 sich vor Grenzuper-
selriigen durch Erwachsene zu l

@
o

nem Fauchen oder durch das Zei-

BIEEYE e

Eine Gitarre, zwei Mik:
maus - mehr brauch
Blattmann nicht, um ihr Publikum i

rophone, ihre Stimme und ihr Buch von der Zucker-
) 4utorin und Liedemmcheﬁnu;one;"a
n ihren Bann zu ziehen. Foto: Endt

t die Erzieherin,

e e 2 T &?i!!ﬁ%gfi

Ebersberg

, Beratungsstelle
Fravennotruf



2023
PRAVENTION \O
Elternarbeit = B

168 Eltern haben wir mit unseren Eltern-

vortragen Kinder starken und schiitzen -

Fravennotruf

Was Eltern im A”i‘ag dazu bei’rragen konnen.'
Ebersberg

und Elternabenden der Selbstbehauptungs-

kurse erreicht.

’? Beratungsstelle




DAMALS UND HEUTE

PRAVENTION
Selbs’rbehoup‘ru ngsku rse

- eine jchrzen+e|onge Tradition

2001: Erstmalig wird ein Kurs fir Jungen® , Beratungsstelle
5 . . Fravennotruf
angepoten, ein absolutes Novum im Ebersberg

L andkreis.

2023: Uber 100 Kinder und Jugendliche

hoben an unseren KUI’S@H +ei|genommen.

¥




SEIT 2019

PRAVENTION
LUISA im Landkreis Ebersberg

Ein Hilfsongebo’r fir Frauen®™ in der Partyszene.

Mit der Froge st Luisa hier? koénnen sich
Frauen® an das - von uns zum T hema
,Gewalt’ geschuHe - Personal wenden und

erhalten Unterstitzu ng.

2023 haben wir 50 LUISA

Teilnehmer*innen geschuH.

-

P LUISA-IST-HIER.DE ¢

- -

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2015
PRAVENTION

for Frauen™ mit Beeinﬂdch’rigung

e Ox jchrlich bieten wir den
Kurs 'Frauen unter sich’ 'h
im Be+reuungszen+rum ) i;
Steinhéring an. {g(. M

Frauen™ mit Beein+rdch+igung sind um

ein \/ie|fc:c|'1es hc'jufiger von sexualisierter

Gewalt betroffen.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2022

PRAVENTION @

"Aktion Sicheres Volksfest” in Grafing
e on den drei besucher®innenstarksten

Tagen sind wir mit einem Stand am ’ Beratungsstelle
Fravennotruf
Grandauer Volksfest vertreten. Ebersberg

* Unsere Message fir einen
grenzoch’renden Umgong: ,Obandln nur

wenn i mog" und , | mog feiern und koan
Stress!




SEIT 2018

GESCHAFTSFUHRUNG
Entlastung der Vorstandinnen und

Verstarku ng des Beratu ngsteams.

* Die Vorstandinnen kénnen sich aus dem

operativen Tagesgeschaft zuriickziehen.

Die \/erOn’rwor’rung fur Finanzen,
Personal und Weiterentwicklung der
Fachberatungsstelle ist damit erstmals

bei einer houp’romﬂichen Mitarbeiterin.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2018
GESCHAFTSFUHRUNG

Der Landkreis genehmig’r Z
den vorhandenen 39 @

Wochenstunden zusatzliche

30 Stunden.

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg

Angela Rupp tritt die neue

Stelle an.




2019
GEWALT LOS WERDEN IN BAYERN

e Mit dem 3-Stufen- Plan des StMAS wird
die persone”e und fachliche Weiter-

en‘rwicHung der Frauennotrufe gefbrder‘r.

e Personalkostengeférderte Frauennotrufe

erhalten deutlich mehr Zuschiisse.

Stellenanteile fur Geschdf’rsf(ﬁhrung,
Verwaltung und Pravention sind

zwingend.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2020
VERWALTUNG

Mit Simone Peetz kénnen auch

die geforder’ren Verwaltu ngs- ‘? Ereargtt;‘:‘?‘%stsrtueflle
stunden besetzt werden. Ebersberg

Eine wunderbare Ergc’j nzung

und Unterstiitzung unseres

pc’jdogogischen Teamsl!!|



1992
ANERKENNUNG UND PREISE

Fortunat-Weigl-Preis

Der Preis wurde verliehen vom Ebersberger

Kreisverband Gewerkschaft Erziehung und
Wissenschaft (GEW).

Die Preistrager®innen haben in besonderer
Weise dazu beige’rragen, die demokratische
Kultur im Landkreis zu gestalten und

weiterzuentwickeln.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2008
ANERKENNUNG UND PREISE

Der Rote Eber

Fravennotruf
Ebersberg

Ein Preis der SPD @ Bersiungssiere

" Ebersberg ZUE WUrdigung
ehrenamtlicher Tc’j’rigkei’r

und ehrenamtlichen

Engogemen’rs.



2020
ANERKENNUNG UND PREISE

Start Social S'I'ipendium

Ein Bundeswettbewerb unter der

Schirmherrschaft von Angela Merkel.

Ein Coaching von Vertreter®innen aus der
Wirtschaft fir soziale Vereine, um an

verbesseru ngswUrdigen Einzelthemen zu

arbeiten. @

social

hilfe fur helfer

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2020
ANERKENNUNG UND PREISE

Start Social Stipendium

Ein Au52ug aus der Jurorenbeurfeilung:

,Das Projekt Frauennotruf hat so gut wie
keine Schwachen. Der Verein bietet einen

wesentlichen Bei’rrag fur die Gesellschaft.”

social

hilfe far helfer

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2020
ANERKENNUNG UND PREISE

Start Social Stipendium

Ein Auszug aus der Jurorenbeurteilung:

,Ein gut ausgebildetes, erfahrenes Team

zeigt auBBergewshnliches Engagement.”

,Dank und Hochachtung gebiihrt den

jeweiligen Vereinsvorstéandinnen.

social

hilfe fir helfer

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2023
ANERKENNUNG UND PREISE

Penny-F&Srderpreis, Einkaufen und Gutes tun.

Penny férdert soziale
Projekte, die Kinder und
Jugendliche unterstiitzen.

In der Region

Stddeutschland tiberzeugten

| ‘ unsere Prdven’rionsprojelde.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



DAMALS WIE HEUTE

INFORMATIONEN FUR DIE
FACHOFFENTLICHKEIT

‘Gewalt gegen Frauen ist Ausdruck historisch

gewochsener, ung|eicher Machtverhaltnisse ’ Beratungsstelle
Fravennotruf
zuungunsten der Frau. Sie fiihren zu Ebersberg

Diskriminierung und Beherrschung der Frau

und verhindern G|eichs’re||ung."

Auszug aus der Praambel Istanbul Konvention

Gesch|ech’rsspezifische Gewalt hat
strukturellen Charakter!



DAMALS WIE HEUTE

INFORMATIONEN FUR DIE
FACHOFFENTLICHKEIT

Der strukturelle Charakter von Gewalt setzt

sich in allen sozialen Einrich‘rungen fort.

Wir alle miussen Frauen unterstiizten:

. Sensibihsierung fur die komp|exe Dynomik

bei hauslicher und sexualisierter Gewalt
e Einblick in die Arbeit des Frauennotrufs
s \/ermiH|ung von Hond|ungssicherhei’r

Hausliche Gewalt ist

keine Privai‘ange|egenhei+!

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



DAMALS WIE HEUTE

INFORMATIONEN FUR DIE.
FACHOFFENTLICHKEIT

. KFOHl(QHpﬂE(_I}QSChU'Q

« Kindertagesstatten r? Beratungsstelle

SPD| Fravennotruf

Ebersberg
. Erziehungsber0+ung und ISEF
. Sucthloero’rung
e Bricke Ebersberg e. V.
. po|i’risc|'1e Vertreterfinnen

e Und vie|e mehr



DAMALS WIE HEUTE

INFORMATIONEN FUR DIE
FACHOFFENTLICHKEIT

‘Blick dahinter” Wanderausstellung des StMAS

I? Beratungsstelle

Fravennotruf
Ebersberg




DAMALS WIE HEUTE

INFORMATIONEN FUR DIE,
FACHOFFENTLICHKEIT

Fachvortrag

Fravennotruf
Ebersberg

I? Beratungsstelle

Mitarbeiterinnen einer Kinder‘rogess’rc’j’r’re



209 4
JAHRESAUSBLICK

08. November 2024

Fachtag

“"Antifeminismus erkennen und enfgegenfrefen" l Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg

09. November 2024
e her

"Gegen Antifeminismus!’

28. Februar 2025
chderouss’reuung
. Hausliche Gewalt LOSwerden®



209 4
FACHTAG

“"Antifeminismus erkennen und eni‘gegenfrefen"

Wann: O8. November 2024, 10 - 16 Uhr

Wo: Unterm First, 85560 Ebersberg @ ?f;j;‘r"?j%stsrtuef"e
Zie|gruppe: Pddagogisches Fochpersoncﬂ und Ebersberg

lnteressierte

|nhalt: Grund|0genwissen zu Antifeminismus,
Erfahrungsaustausch und gemeinsames
Entwickeln von Umgongs- und

Argu mentationsstrategien.



2094
WORKSHOP

“Gegen Antifeminismus!’

Wann: 09. November 2024, 11 - 14 Uhr
Wo: Unterm First, 85560 Ebersberg

Zielgruppe: alle Interessierten

Inhalt: S’rc’jrkung der Argumen’ro’rionsfdhigkei’r
und En’rwicklung von Umgongss’rro’regien mit

Antifeminismus.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2025
WANDERAUSSTELLUNG

,Hausliche Gewalt LOSwerden’

Wann: 28. Februar bis 21. Marz 2025
Wo: Im Kunstverein, 85560 Ebersberg

Zielgruppe: alle Interessierten, Gruppen,

SChUIklOSSQﬂ

Nur mit VoranmeHung!

Inhalt: Sensibilisierung zu hauslicher und

sexualisierter Gewalt und ihren Facetten.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2025
WANDERAUSSTELLUNG

. Hausliche Gewalt LOSwerden®

Dank dem Kunstverein Ebersberg e. V. ist es
uns még|ich die Auss’re”ung nach Ebersberg ZUu

holen. Wir freuen uns Uber die Koopero’rion!

e Die Ausstellung bildet den Abschluss

unseres Jubildumsjahres.

Mit Sonderfiithrung
am 08. Marz 2025

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



20923
JAHRESBERICHT

Fravennotruf
Ebersberg

’? Beratungsstelle

JAHRESBERICHT 2023

Frauen helfen Frauen Im
Landkreis Ebersberg e, V.

Ein spcnnender Rickblick
auf das vergangene Jahr
mit all seinen

Neueru ngen.

Druckfrisch und auf

unserer Webseite.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



Liebe Vorstandinnen,

wir bedanken uns fur Euer
Engogemen+, FEure Un’rers’ru’rzung

und die gute Zusammenarbeit,

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2094
UNSERE VORSTANDINNEN

’ Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg

Karin Huyer

< -
»
Tl

Helga Khamis Evelyn Hitzke Ina Lill




SEIT 2004

Renate Jess
1.Vorsitzende

Engagiert sich bereits seit 26 Jahren fur den

Verein und ist seit 20 Jahren im ehrenamtlichen

Vorstand.
"Auch nach 35 Jahren, die wir im Landkreis

arbeiten sind unsere Ziele, trotz vieler Erfo/ge
noch /dngsf nicht erreicht. Wir suchen Frauen,
die Lust haben in unserem tollen Team mit uns
weiterzukédmpfen.

Frauen fir Frauen”

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2004

Renate Jess

1.Vorsitzende

‘Eine sponnende, vvichfige und obwechs/ungs—

reiche Aufgabe. Wir vertreten den Verein r? Erearsg:‘tr\‘%s}srtueflle
und die Berm‘ungssfe//e in der Offenf/ichkeif, Eoershery
tragen Verantwortung fir die finanzielle

Sicherheit und die vertrauensvolle

Zusammenarbeit mit unseren hauptamtlichen

Mitarbeiterinnen.”



SEIT 2020

Karin Huyer
2 Vorsitzende

Engagiert sich seit 4 Jahren als Vorstandin fur

den Verein.

‘Der Frauennotruf ist fir viele Frauen und

Méadchen ein unverzichtbarer Ort, an dem sie

Hilfe, Schutz und Rat finden kénnen.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 2020

Karin Huyer
2 Vorsitzende

Insgesamt bedeutet mein Engagement beim

Verein und spezie// fir die Berm‘ungssfe//e r? Ef;g;%?‘%stihegle
Frauennotruf, einen aktiven Beitrag zur Ebersberg

Verbesserung der Lebensbedingungen von
Frauen und Madchen zu leisten. Es ist eine
Arbeit, die nicht nur wichtig, sondern auch
zutiefst sinnstiftend ist. Ich bin stolz darauf,
Teil dieser Bewegung zu sein und werde mich
auch weiterhin in meiner Freizeit fiir diese

wertvolle Sache einsetzen.”



1989

GRUNDUNGSMITGLIEDER

Zur \/ereinsgrt]ndung versommeHen sich rund

100 Frauen mit den Zielen
* Frauenrechte zu starken

* |—|i|1cs<:mgebo’re fiur Frauen zu schaffen

46 Frauen traten dem neu gegrUnde+en

Verein ‘Frauen helfen Frauen im Landkreis

Ebersberg e. V." bei

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2024
GRUNDUNGSMITGLIEDER

Noch heute sind 34 GrUndungsfrouen
Mifgheder im Verein.

‘ Weitere Frauen sind hinzugekommen.
Derzeit zahlt der Verein 120 Mi+g|ieder.

e 7ur Mitgliederversammlung am 17.07.24
sind uns weiter Frauen als Mi’rglieder

willkommen.

Beitrittserklarung

ausfillen und los geht's.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



1989

GRUNDUNGSMITGLIED
Elvira WeiBmann-Polte

‘Dieser Notruf aber hat eine ung|0u|o|ic|'1@
EnericHungsgeschich’re in den letzten

- 35 Jahren hinter sich gebrc:cht welche
mich persfjn|ic|'1 als GrUndungsmi’rghed

sehr stolz auf unsere Pionierarbeit

schauen lasst.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



1989

GRUNDUNGSMITGLIED
Elvira WeiBmann-Polte

"All die Mihe, der Zeitaufwand aller

ehrenamtlichen Frquen, die heif3en

‘ Diskussionen un’rereingnder, die
ausgehaHenen Anfeinclungen von

auf3en haben sich ge|o|'m+.“

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



209 4
WIR SAGEN DANKE

Vielen herzlichen Dank an
alle Griindungsfrauen und
Ehrenamtlichen fur Euer
Engogemem‘, Eure Zeit, Eure
Mihe und Euren Kompfgeis’r!

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



2094
HEUTE HABEN WIR

Seit 35 Jahren Beratung bei
geschlechtsspezifischer Gewalt

Krisenintervention und Begleitung

bei sexualisierter Gewalt

Pravention von sexualisierter

Gewalt fir Kinder und Jugendliche

Pravention von sexualisierter Gewalt

und Ubergriﬁen in der Por’ryszene

Fravennotruf
Ebersberg

’? Beratungsstelle

Traumafachberatu ng als

l& nge rfris’rige Unterstiutzu ng

Pro-aktive Beratu ng nach

Polizeieinsatzen

Second Stage - wohnen nach

dem Frouenhous



JETZT
FORDERNDES MITGLIED WERDEN

als persono||<os+engef6ro|er+er Verein missen
wir 10 % unserer Personal- und Sachkosten

selbst ouﬂoringen.
e Dos sind jchrlich ca. 25.000 €.

Mi’rgliederbei’rrdge leisten dazu einen wich’rigen

Beitrag. Schon ab 60 € pro Jahr seid ihr dabei.

- Das sind nur

. 5 € pro Monat.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



W ARUM
FORDERNDES MITGLIED WERDEN

Die Ber0+ungss+e||e Frauennotruf Ebersberg
berat von Gewalt betroffene Frauen. Ja, auch

im Landkreis Ebersberg ist das ein Themal

e 2023 haben wir insgesamt 414 Personen in

der Bera’rungss’re”e Frauennotruf beraten,

darunter Frauen?, Angehc’jrige, Fachkrafte.

e 5 wurden 1100 Beratungsgesprache gefihrt.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



JETZT
FORDERNDES MITGLIED WERDEN

Derzeit zahlen wir 120 Mi’rg|ieo|er und haben
uns das Ziel gesetzt, auf 150 Mi+g|ieder z U

kommen. ’? Beratungsstelle

Fravennotruf
Ebersberg

Haben Sie Interesse?

» Lernen Sie unsere Arbeit
auf der Webseite kennen.



JETZT
FRAUENNOTRUF-PATIN WERDEN

Wir freuen uns Uber viele

_ Unterstitzerinnen aus Politik,
Wirtschaft und Kultur, die dem
Thema Gewalt gegen Frauen™ in

der Offentlichkeit mehr Gehér

verschaffen méchten.

* Ein breites Biindnis gegen Gewalt!

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



CONSTANZE LINDNER
Der Grindu ngsspirit

,,Frcuen, seid fureinander do,

’ Beratungsstelle
unterstiitzt und helft euch, greift ? Frauennotruf
Ebersber
euch unter die Arme - gemeinsam s

sind wir starker!”

FEure Constanze

Constanze Lindner,
Bayerische Kabarettistin,
Schouspie|erin, Autorin, Moderatorin

und Bayerische Comedypreistragerin



DORIS RAUSCHER

Der Frauennotruf ist unverzichtbar

,Hier findet jede Frau ein offenes
Ohr, Rat und Hilfe, Berou‘rung auf

héchstem Niveau und grofle

Empathie - auch wenn die

Situation ouswegs|os erscheint.”

Doris Rauscher,

Mitglied des Bayerischen Landtags, Sozial- und Familienpolitische
Sprecherin.der SPD-Landtagsfraktion, Vorsitzende des Ausschusses
fur Arbeit und Soziales, Jugend und Familie, Mitglied der

Kinderkommission des Bayerischen Landtags

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



SEIT 1989

EHRENAMT
Ein starkes Team seit 35 Jahren

\/ereinsmi+g|ieder engagieren sich

- ’? Beratungsstelle

ehrenamtlich und unterstitzen die Fravennotruf
Ebersberg

houerc:mHichen Mitarbeiterinnen
in vielen Bereichen, indem sie ihre
persénhchen und beruflichen

Féhigkei’ren einbringen.



SEIT 1989
FHRENAMT

Die Vorstandinnen arbeiten ehrenamtlich in der

Vereinsfihru ng, als:

1.Vorsitzende und 2. Vorsitzende

Schriftfuhrerin und Beisitzerinnen

Vertreterin im Arbeitskreis

Partnerschaft und Demokratie

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



WICHTIGE UNTERSTUTZUNG
KHRENAMT

Zusammenarbeit mit den Fes+onges’re||’ren

Mitarbeiterinnen zum Beispie|:

e Eltern und Kinder bei Praventionskursen
In Empfong nehmen

e Krisentelefon am Wochenende

e Verteilen von Informationsmaterial

e In Einzelfallen Unterstitzung der
betreuten Frauen

. Spendenokquise

e Gestaltu ng des Newslettes

® USW.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



WIR STELLEN VOR

EHRENAMT
L ouise Weber-Cooke

‘Ich wollte der Gesellschaft etwas

zwt]c:kgeben. lch stand schon immer fur ’ Beratungsstelle
_ . B , L Fravennotruf
G|e|chberec|ﬂ’r|gung und kampfe mich +Gg||c|'1 ? Ebersberg

durch eine Mdannerarbeitswelt.

| ouise unterstiutzt die fes’rc:mges‘re”’ren

Mitarbeiterinnen des Frauennotrufs im

Bereich Social Media
in der Rubrik "Ehrenamt’.



WIR STELLEN VOR
FHRENAMT

Josefine Deml

“Ich moéchte mich mit meinem Sein und meiner
Energie in den Pool voller toller Frauen

einbringen."

Josefine unterstutzt durch Mindset Cooching

den Verein.

Zu unserer Patin Constanze Lindner hat sie
engen Kontakt und damit Benefizveranstal-
tungen zu gunsten des Vereins ins Leben

geru\cen.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



WIR STELLEN VOR

EHRENAMT
Neu dabei: Antje Schwende

"Die Arbeit des Vereins verfolge ich schon
|c'jnger und bin begeis’rer’r davon, wie sich der @

Verein fiir Gleichberechtiung und einzelne

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg

Frauen einsetzt. In meiner Freizeit méchte ich
mich engagieren fur Frcuen, denen es nicht so

gut geht.”

>\elcoves



DAMALS WIE HEUTE

SPENDEN SIND
e fir uns unverzichtbarl
wP fiir Sie steuerlich absetzbar f? EEJSLE?\%Z?L”#""
Spendenkonto

Kreissparkasse Miinchen Starnberg Ebersberg
IBAN: DE19 7025 0150 0029 3956 54
BIC: BYLADEMIKMS



JETZT
SPENDEN

OlS persono||<os’rengeférdeﬁer \/erein mussen
Wir ]O % unserer PQI’SOﬂOl- UI’WCJ Sochkos’ren

selbst cuﬂoringen.
e Dos sind jghrlich ca. 25.000 €.

Helfen Sie uns helfenl

Ohne Spenden ware unsere Arbeit

nicht méglich.

?

Beratungsstelle
Fravennotruf
Ebersberg



DANKE AN ALLE LESER*INNEN

Liebe l_esencle,

vielen Dank fir das Interesse an ’? Beratungsstelle

Fravennotruf

“V':::l?:-',. unserer Reise durch die Zeit. Ebersberg

35 Johre "Frauen helfen Frauen im

Landkreis Ebersberg e. V."

VAW in nur 35 Tagen.



DANKE AN ALLE LESER*INNEN

D% Liebe Lesende,
54@

~ ') Frauen® an wichtige Infos.

durch Euer Manwken ge|ongen mehr

Dank Eurer Likes, Eurer Kommentare

und dem Teilen unserer Bei+rdge seid

lhr eine groﬁe Un+ers’ru’rzung fur
) gewaltbetroffene Frauen™

e | asst uns weiterhin gemeinsam gegen

Gewalt an Frauen® vorgehen!

Ebersberg

I Beratungsstelle
Fravennotruf

Folgt uns auf:

O ©
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